
 

 

PSZICHOTERÁPIÁS MÓDSZERSPECIFIKUS KÉPZÉSI 
PROGRAM1 

 

A MAGYAR INDIVIDUÁLPSZICHOLÓGIAI EGYESÜLET (MIPE) 
 

szeretettel várja képzésére azokat a kollégákat/hallgatókat, akik még nem ismerik a mélylélektani 
módszerek közül az adler-i tanácsadó/terápiás spektrumot, mely alkalmazható felnőtt és gyermek 
kliensnél, egyéni-, pár-, család- és csoport helyzetben, valamint a bátorító pedagógia eseteiben. 

150 ÓRÁS ÖNISMERETI CSOPORT indul 2025 őszén (szeptemberi kezdéssel) BUDAPESTEN, 
módszerspecifikus terápiás képzés keretében. 

Az önismereti csoport eszközrendszere: az Individuálpszichológiai elméletre és módszertanra épül, 
és ehhez integrálhat olyan elemeket, mint dramatikus, képi megjelenítés, mozgásos módszerek, 
történetírás stb.  

 
A képzés blokkosított formában történik 1 alkalom 10 óra. A képzés további időpontjait közösen 
egyeztetjük. 
A képzés különleges értéke az individuálpszichológiai módszerspecifikus sajátélményen túl a 
terápiában/tanácsadásban /bátorító pedagógiában használatos gyakorlati technikák átadása. 

Csoportvezetők: 

• dr. Jelinek Katalin – MIPE kiképző, pszichoterapeuta szakorvos 

• Papp Tamás – MIPE képző, IP tanácsadó, coach 

Jelentkezés: mipevez1927@gmail.com 
A jelentkezési lap elérési útja: http://mipe.hu/kepzesek/ 

Jelentkezési határidő: 2025. augusztus 31. 
 

A jelentkezést követően egy interjúra kerül sor, melynek kereteit a képzők telefonon egyeztetik a 
jelentkezővel. 

A csoport keretei:  
Helyszín: MIPE központ, 1087 Budapest Fiumei út 3. 
Tandíj dolgozóknak: 4.300.- Ft/óra; nappali tagozatos egyetemistáknak, kismamáknak: 3.870 Ft/óra, 
Tandíj-fizetés: a MIPE számlaszámára részletekben, 30 óránként 
Képzés formája: személyes részvételi alkalmakkal! 

A teljes képzésről további információk: http://mipe.hu/ 

 
1 Az önismereti munka alapvető feltétele a pszichoterápiás- ill. tanácsadói kompetenciák elsajátításának, ezért 
követelmény az elméleti és módszertani képzési modulok megkezdése előtt, vagy azzal párhuzamosan végezni!!!  
Időhatár: A képzés egyes szakaszai között max. 2 év kihagyás lehetséges. Ezen túl a képzést a tanulmányi bizottság 
által előírt feltételekkel lehet aktualizálni. 
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